
ORIGAMI DURANTE LA CUARENTENA

La Escuela Museo de Origami ha lanzado la iniciativa de practicar papiroflexia durante la
cuarentena. Es una actividad creativa que cualquiera puede hacer desde casa. El material

necesario es asequible y los beneficios múltiples. Entre ellos están la mejora de la
capacidad de atención, el fortalecimiento de la autoestima y disminución de ansiedad. 

Todo ello muy necesario durante un periodo de aislamiento. 
Es una actividad muy recomendable para todos los públicos, pero sobre todo, para niños y

mayores. Por eso desde EMOZ os invitamos a crear piezas de origami con nosotros.
¿Te unes al reto #Emoziónate?

Participación

Para poder unirte al reto #Emoziónate
deberás crear una pieza de origami y

publicarla en una historia de Instagram
etiquetando al museo

@origamizaragoza o mandando una
foto a nuestro email emoz@emoz.es

con el asunto "Reto emoziónate"
Para poder participar y salir elegido
ganador, el concurso es de carácter

nacional. 



Premios

Cada mes de cuarentena el museo
sorteará 3 kits para realizar origami.
Los ganadores serán publicados en

Instagram y comunicado
individualmente a cada uno de los

premiados.
Las obras que se tendrán en cuenta

para el concurso serán todas aquellas
que sean enviadas al museo antes de
las 00:00 del día último de cada mes. 

PREMIOS MENSUALES

 

Tutoriales

En nuestra cuenta de Instagram cada
sábado a las 12:00 am realizamos un

vídeo-tutorial en directo, enseñando a
crear piezas de lo más diversas

 
¡Asiste a nuestros tutoriales o visualiza

los videos en diferido!
 

W W W . E M O Z . E S

Libro a vueltas con el papel y
paquete de papel Origami

 

A elegir un folleto de dobla y
paquete papel Origami

 

Paquete de papel origami
 

PRIMER PREMIO

 

SEGUNDO PREMIO

 

TERCER PREMIO

 


